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Pendant deux jours, Warmup ouvre une fenêtre sur le travail en 
cours de compagnies du territoire et de tous horizons. Avant les 
présentations publiques, pendant une semaine de résidence de 
création, les artistes se rencontrent dans un climat de recherche et 
d’ébullition créative, tout en bénéficiant d’un accompagnement en 
production par le Printemps des Comédiens, dans sa dynamique de 
structuration d’une filière théâtrale en région. A chaque édition - l’une 
pendant le festival, l’autre à l’automne -, ce rendez-vous contribue 
parallèlement à redéployer la cartographie des lieux partenaires du 
Printemps des Comédiens, irriguant la métropole, en même temps 
qu’il tisse des liens partenariaux à l’année à l’échelle nationale. Pour 
les compagnies, donner en partage leur création en pleine fabrique 
revêt une importance de taille : c’est le lieu d’une porosité rare, un 
endroit d’échange précieux avec les spectateurs, notamment grâce 
au dispositif « Beauregard », qui renverse celui du bord plateau : 
les artistes questionnent des spectatrices et spectateurs qui livrent 
leurs impressions. Lors de cette neuvième édition, Warmup se tisse 
en collaboration avec le théâtre Jean Vilar, le théâtre Jacques Coeur 
- Ville de Lattes, le Hangar Théâtre, le CPPC, SUPERNOVA et le 
festival FRAGMENTS.
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Warmup #9

septembre 

22
vendredi

septembre 

23
samedi

18h30 et 21h30
Théâtre Jacques Coeur, Lattes
Action #5 « Légitimes ? »
Mise en scène de Fanny Rudelle
et Vanessa Liautey
Cie La Maison Théâtre

19h15
Théâtre Jacques Coeur, Lattes
Thurayya
Texte et mise en scène 
de Tamara Saade
Cie Nawma

10h45
Théâtre Jean Vilar, Montpellier
SuffRage
Texte de Manon Ona
Mise en scène de Anna Zamore
Cie Les Grisettes

11h30
Théâtre Jean Vilar, Montpellier
BIENVENUE AILLEURS
Texte et mise en scène 
de Aurélie Namur
Cie Les Nuits Claires

16h45
Hangar Théâtre, Studio 1
Trois petits cochons
Les monstres courent toujours
Texte et mise en scène 
de Marion Pellissier
Cie La Raffinerie

16h00
Hangar Théâtre, Studio 2
L’Accouché(e)
À partir du texte de Florence Pazzottu
Mise en scène de Laure Catherin
et Christophe Grégoire
Cie LaDude

20h45
Théâtre Jacques Coeur, Lattes
Le musée des contradictions
D’après Antoine Wauters
Mise en scène de Sophie Cattani
et Antoine Oppenheim
Collectif ildi ! eldi
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septembre

22
vendredi
18:30
et 21:30

Action #5 « Légitimes ? »
Mise en scène de Fanny Rudelle
et Vanessa Liautey
Cie La Maison Théâtre

Texte
Marine Bachelot Nguyen
Mise en scène et jeu
Vanessa Liautey 
et Fanny Rudelle
Regard extérieur
Sarah Fourage 
Musiciens
Eric Guennou 
et Jean-Christophe Sirven
Photos
Marc Ginot

A l’appui d’un texte commandé à Marine Bachelot Nguyen autour de 
la notion de légitimité, les deux artistes impulsent le dernier épisode 
d’une expérience en cinq volets qu’elles nomment « Actions ». Il s’agit 
de rechercher, à la lisière du poétique et du politique, les causes et 
conséquences de ses actes pour auto-évaluer sa légitimité d’artiste.

« Après six années de spectacles-débats, et de prospection en Occitanie 
auprès des collèges, lycées, MJC, Maisons pour tous, centres sociaux, la 
troupe a écouté, joué et débattu sur le racisme, l’immigration, la laïcité, l’égalité 
femme-homme. Des thèmes abordés par deux artistes, femmes, blanches, 
de classe sociale moyenne, propriétaires, urbaines, libres et indépendantes. 
Aujourd’hui, elles choisissent d’aborder de front la question de la légitimité. 
« Alors que notre engagement est sincère et total, nous sommes un jour 
confrontées à cette phrase : «… je sais ce qui me dérange dans ce spectacle, 
elles ne sont pas légitimes. » Cette phrase résonne en nous, crée le doute, 
les questionnements : « Serions-nous à notre place ? »». Ainsi commence 
ce travail parce que la violence du rejet de l’autre les impacte socialement et 
politiquement dans leur quotidien. » 
Midi Libre, 18.09.23

Durée : environ 30 minutes
Théâtre Jacques Coeur, Lattes

© Marc Ginot
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septembre 

22
vendredi
19:15

Thurayya
Texte et mise en scène de Tamara Saade
Cie Nawma

Avec : 
Ada Harb
Raymond Hosny 
et Myriam Hage 
 
Texte : 
Tamara Saade
Mise en scène : 
Tamara Saade
Dramaturgie :
Youness Anzane
Scénographie : 
Camille Lemonnier
Création sonore et musique : 
Marc Codsi
Création lumières
et Régie Générale : 
En cours
Administration / production : 
Jean-Baptiste Derouault 
 

Production et coproductions : 
Compagnie Nawma
Soutiens : 
Sundance Institute ; Le Festival 
Printemps des Comédiens - 
Warm-Up ; La Baignoire ; L’Onda 
- Office national de diffusion 
artistique
Accueils en résidence : 
L’institut de Sundance  (Sun-
dance Theatre Lab) ; Le Festival 
Printemps des Comédiens ; 
La Baignoire (lieu des écritures 
contemporaines) ; Les Bancs 
Publics ; Théâtre Jacques Coeur 
- Lattes

C’est l’histoire d’une femme, qui invente l’histoire d’une femme, qui 
invente l’histoire d’une femme. Beyrouth 2019, elle tente de se remémorer 
l’avortement clandestin qu’elle a vécu il y a six ans. Elle n’y parvient pas. 
La mémoire s’efface et se cherche à travers une enquête et les récits qui 
en découlent.

C’est l’histoire de Thurayya, une jeune libanaise de dix-neuf ans qui 
tombe enceinte de son amant communiste. Elle décide de se faire avorter 
clandestinement. Ce parcours introduit progressivement Thurayya dans une 
expérience des bas-fonds d’un pays qui lui étaient jusqu’alors inconnus. 
 
À travers la radio du parti qui a forgé ses idéaux d’autrefois, mue par la volonté 
de recomposer des fragments de mémoire liés à cet événement, une femme 
raconte. Mais quel peut être le sort de l’histoire de Thurayya entre les mains d’une 
femme aux prises avec ses propres souvenirs ? Après une sortie de résidence 
d’écriture à la Villa Lattara en collaboration avec La Baignoire lors de Warmup 7, 
Tamara Saade propose ici de partager sa transformation en un premier geste 
théâtral. 

Durée : environ 30 minutes
Théâtre Jacques Coeur, Lattes

© Agnès Mellon
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Le musée des contradictions
d’après Antoine Wauters
Mise en scène de Sophie Cattani 
et Antoine Oppenheim
Collectif ildi ! eldi

Avec : 
Sophie Cattani
Léopold Pélagie
Damien Ravnich (musique)
en cours... 
 
Conception et mise en scène : 
Sophie Cattani 
et Antoine Oppenheim
Composition musicale : 
Pierre Avia
Scénographie : 
Patrick Laffont de Lojo
Son : 
Guillaume Bosson 
 
Production : 
ildi ! eldi
Coproductions : 
Printemps des comédiens - 
Warm Up, Montpellier ; Château-
vallon-Liberté, Scène Nationale ; 
Théâtre des Halles - Avignon
Soutiens : 
Théâtre d’Arles ; Ville de 
Marseille ; Région SUD
la SPEDIDAM ; Théâtre de 
l’Aquarium – Paris le Lieu Dit – 
collectif artistique – Claivesolles 
; FIPAM / ENSAD de Montpellier

Adapté d’un recueil de nouvelles d’Antoine Wauters composées de 
personnages aux prises avec leurs contradictions face au complexe 
fonctionnement du monde d’aujourd’hui, la pièce d’ildi ! eldi prend au 
pied de la lettre leur impérieux besoin d’un retour aux sources.

Sophie Cattani et Antoine Oppenheim souhaitent partager cette quête de sens 
avec les spectatrices et spectateurs sous la forme d’une déambulation entre 
des tableaux vivants, dans une atmosphère à la fois contemplative et conviviale, 
joyeuse et musicale à la rencontre d’être ordinaires et extraordinaires à la fois . 
Il s’agit là de « confronter la langue d’Antoine Wauters à son élément premier, 
comme si le poème n’était pas issu du bruit des hommes dans la ville mais des 
sons de la nature. Ré-ensauvager la langue, la frotter à son origine et en même 
temps essayer de créer « un musée des contradictions » c’est-à-dire un lieu où 
les êtres et les éléments s’entrechoquent, se contredisent et baignent dans la 
lumière de leurs paradoxes. »

Durée : environ 30 minutes
Théâtre Jacques Coeur, Lattes

© Patrick Laffont de Lojo 
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23 
samedi
10:45

SuffRage
Texte de Manon Ona
Mise en scène de Anna Zamore
Cie Les Grisettes

Avec : 
Charlotte Daquet
Frédérique Dufour
Jonathan Moussalli
Julien Testard 
et Evelyne Torroglosa 
 
Conception et mise en scène :
Anna Zamore
Texte : 
Manon Ona
Création Lumières : 
Natacha Räber
Paysage sonore : 
Tony Bruneau
Vidéo : 
en cours
Administration de production : 
Clara Lucas
Production et diffusion : 
Léna von Braun 
 
Production : 
Cie Les Grisettes
Coproduction : 
Théâtre Jean Vilar - Ville 
de Montpellier ; La Guérétoise 
- scène conventionnée d’intérêt 
national Art & création ; Bouillon 
Cube
Aide à la création de la Région 
Occitanie. Aide au projet du 
Département de l’Hérault. 
Avec le soutien du Printemps des 
Comédiens dans le cadre du Warm 
Up, et du Hangar Théâtre dans le 
cadre d’un accueil en résidence de 
création. 
 
Partenaires des rêveries (résidences 
d’immersion / laboratoires 
participatifs) : Eurek’art Label Rue 
et Les Elvis Platinés, Bouillon 
Cube, Théâtre Jean Vilar, 
l’Université de Montpellier... 
 
La compagnie les Grisettes 
est subventionnée par la ville 
de Montpellier pour son 
fonctionnement depuis 2008.

Anna Zamore poursuit son travail artistique engagé et féministe, avec 
pour intention une grande fresque des figures féministes et pour horizon 
un combat à mener. SuffRage s’appuie sur une commande d’écriture à 
Manon Ona qui interroge le long parcours du droit de vote des femmes 
en France.

Depuis la Révolution Française jusqu’à son obtention en 1944, le droit de 
vote des femmes a été ajourné pendant plus d’un siècle et demi, à l’appui 
d’arguments pauvres et redondants de ses différents détracteurs. On a certes 
beaucoup parlé des « suffragettes » anglaises (mais peu des françaises), un mot 
coquet qui décrédibilise en creux l’admirable militantisme des « suffragistes ». 
Une révérence aux femmes et aux hommes qui ont milité et lutté pour l’égalité 
de ce droit, à leur énergie, leur rage et leur joie, méritait bien un spectacle. C’est 
ainsi qu’Anna Zamore et Manon Ona ont conduit une recherche de fond, mettant 
en résonance et en complicité leurs architectures dramaturgiques respectives, 
leurs engagements féministes, la théâtralité du plateau et celle des dialogues, 
au service d’un mise en abîme. Car, sur le plateau, cinq interprètes sont en 
laboratoire de création en vue de réaliser un spectacle autour du suffragisme 
français, incarnant tour à tour des protagonistes de la Révolution Française, de 
la deuxième république ou du début du vingtième siècle. Leurs histoires intimes 
conversent avec celles de ces personnages historiques.

Durée : environ 30 minutes
Théâtre Jean Vilar, Monpellier

© Marc Ginot
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BIENVENUE AILLEURS
Fragments d’une jeunesse inspirée
Texte et mise en scène de Aurélie Namur
Cie Les Nuits Claires

Avec : 
Pierre Bienaimé*
Camille Grillères* 
et Aurélie Namur 
Aux percussions, vibraphone 
et lithophone : 
Sergio Perera 
 
Texte et mise en scène : 
Aurélie Namur
Dramaturgie : 
Marion Stouffet
Assistanat à la mise en scène : 
Nicolas Pichot
Scénographie, costumes : 
Daniel Fayet
Lumière : 
Claire Eloy
Voix off : 
Mélanie Helfer*
Composition musicale 
additionnelle : 
Tony Bruneau
Regard chorégraphique : 
Florence Bernad 
Production et coordination : 
Laure Desmet
Administration : 
Elisa Cornillac
Remerciements : 
Renan Carteau, Emmanuel 
Valeur, Evelyne Torroglosa, 
Eliot Benoist, Julie Méjan
Adélaïde Héliot et Charlotte 
Daquet 
 
* comédien.ne issu.e de l’ENSAD Montpellier

Création saison 24-25 
Les Nuits Claires
Partenaires coproducteurs : 
La Cigalière, SC de Sérignan (34) ; 
Le Théâtre Jean Vilar, Montpellier 
(34) ; Le Parvis Scène nationale de 
Tarbes (65) ; Le Centre Culturel et 
la ville d’Alénya (66)
Coproduction, accueil résidence :
La Vista-La Chapelle Ville de 
Montpellier et le Warm-up. 
Avec le soutien de la DRAC 
Occitanie pour le laboratoire 
Fragments d’ici-bas, la Région 
Occitanie pour Occit’Avenir, 
L’ENSAD Montpellier (Fipam) et  
la Chartreuse, CNES Villeneuve-
lès-Avignon.

Ecrivant la plupart de ses textes issus de recueil de paroles lors 
d’investigations dans différents milieux (boxeurs, coureurs camarguais, 
demandeurs d’asile), Aurélie Namur s’intéresse ici aux nouvelles 
questions de la jeunesse, exacerbées ou modifiées par les crises et les 
confinements. 

Comment changer le cours des choses ? Avec fougue, douceur, violence, 
conviction, radicalité ? Dans une période critique à tous points de vue, aux 
difficultés renforcées par un lexique aux significations mouvantes, comment 
les adolescents d’aujourd’hui voient-ils leur avenir ? Qu’en est-il de leur 
politisation ? Toujours en quête de faire du théâtre un vecteur de lien, de 
transmission, de questionnement, voire de fabrique d’autres mondes, 
Aurélie Namur propose ici un regard sur les interrogations de l’adolescence 
à travers le parcours de Sara, une jeune fille de seize ans. Telle une ligne 
de fuite, Sara est à la fois invisible et omniprésente, rendue vivante par 
les protagonistes qui l’aiment, et l’évoquent au travers de dialogues ou 
de récits. De par sa forme, très chorégraphique, Aurélie Namur prend le 
chemin d’un spectacle à la fois grave et joyeux, sérieux et pétillant, limpide 
et énigmatique.

A partir de 14 ans
Durée : environ 30 minutes
Théâtre Jean Vilar, Monpellier

© Sarah Jérôme
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L’Accouché(e)
À partir du texte de Florence Pazzottu : 
« L’Accouchée » Editions Lanskine – 2023
Mise en scène de Laure Catherin
et Christophe Grégoire
Cie LaDudeAvec : 

Laure Catherin
Fabienne Compet 
et Christophe Grégoire 
 
À partir du texte 
de Florence Pazzottu : 
« L’Accouchée » 
Editions Lanskine – 2023
Un projet de : 
Laure Catherin 
et Christophe Grégoire
Création chorégraphique : 
Fabienne Compet
Création sonore : 
Louise Prieur
Regard extérieur : 
Flora Diguet
Création lumière : 
(en cours)

Du texte de Florence Pazzottu, L’Accouché(e), récit d’une expérience 
d’accouchement, Laure Catherin et Christophe Grégoire retiennent le 
commun qu’il fait émerger, à savoir notre pré-histoire, à toutes et à tous, 
et interrogent le potentiel cathartique de ce moment, ce mouvement de 
vie, sur un plateau de théâtre.

Qu’est-ce qu’accoucher veut dire ? Quelle est la portée universelle de ce 
terme ? Quelles en sont les possibles transcriptions théâtrales ? Quel langage 
sensible construire à ce sujet pour des spectatrices et des spectateurs ? Quelles 
transformations théâtrales, quelles transpositions métaphoriques convoquer ? 
Pour étayer ces questions et débusquer des pistes de travail, voici un an que 
les deux artistes récoltent des témoignages en immersion dans une maternité à 
Rennes, creusant ces problématiques aux entrelacs des sphères intime, sociétale, 
politique et archaïque. Enrichi des imaginaires, des enjeux, d’une pluralité 
d’approches de ces femmes enceintes, mais aussi du personnel, soignant ou 
non-soignant, le duo partage ici avec le public un premier geste de grammaire au 
plateau autour de ce nouveau projet de spectacle.

Durée : environ 30 minutes
Hangar Théâtre, Studio 2

© L.C
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Trois petits cochons
Les monstres courent toujours
Texte et mise en scène 
de Marion Pellissier
Cie La Raffinerie

Dans ce récit inspiré du conte populaire, un couple cherche à protéger 
ses trois enfants d’une menace. A l’heure de quitter le foyer familial, 
chacun d’entre eux en gardera un sentiment différent. Et lorsque le 
danger viendra qui sera le mieux préparé à l’affronter ?

Du conte, Marion Pellissier garde essentiellement la structure et sa part de 
tragédie pour questionner la transmission volontaire ou involontaire des drames 
familiaux, la place des monstres qui nous hantent et l’héritage qu’ils nous laissent.
L’enfance trouve écho quant à elle dans le jeu des interprètes et dans le procédé 
ludique de la création. Parallèlement au rapport à l’effroi qui se joue dans le récit, 
se trame une histoire sous-jacente, évoquant la création elle-même, et ses modes 
de narration.
Mettant en scène une famille d’artistes, la frontière entre la fiction et le réel 
devient floue, d’autant que la metteuse en scène renforce ici l’hybridation des 
disciplines qui caractérise son travail au sein de la compagnie La Raffinerie qu’elle 
a fondée en 2013 à Montpellier avec Julien Testard, ou encore aux côtés de 
Cyril Teste – Collectif MxM en tant que dramaturge et assistante à la mise en 
scène. Empruntant aux codes du théâtre, du cinéma et de la littérature pour 
mixer fantastique, horreur, documentaire, alexandrins, road movie, opéra et tant 
d’autres genres, chaque code est soigneusement mis en valeur, ici en exergue, 
là en fusion avec l’histoire.

A partir de 12 ans
Durée : environ 35 minutes
Hangar Théâtre, Studio 1

Avec : 
Yasmine Berthoin
Charlotte Daquet
Julien Derivaz
Steven Fafournoux
Morgan Lloyd Sicard
et Sabine Moindrot 
 
Musique / Son : 
Thibault Lamy
Vidéo : 
Nicolas Comte
Lumière : 
Jason Razoux
Administration :
Caroline Chavrier
Développement / Coordination : 
Anne Lemoine 
 
Production : 
LA RAFFINERIE
Partenaires en coproduction : 
ZEF - Scène Nationale 
de Marseille ; Théâtre de 
Châtillon
Avec le soutien de :
la Maison Jacques Copeau 
 
La Raffinerie est conventionnée par 
la Drac Occitanie, soutenue par 
la Région Occitanie et la Ville de 
Montpellier.

Marion Pellissier est associée au 
ZEF, Scène Nationale de Marseille 
et au Théâtre de Châtillon.

© DR
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Informations 

Le site Internet
en ligne

Toutes les informations 
sur notre site Internet :

Billetterie 

L’application
en poche

Toutes les informations 
sur notre application :

Horaire d’ouverture 
de la billetterie

Par téléphone :
du lundi au vendredi
de 10h à 17h

Sur place :
du 22 au 23 septembre
Sur le lieu du spectacle
A partir de 30 minutes 
avant le début des 
représentations

Tarifs

Tarif unique : 10 €
Donne accès à toutes les 
propositions dans la limite 
des places disponibles.

Acheter vos billets

Par mail :
billetterie@
printempsdescomediens.
com

Par téléphone :
04 67 63 66 76
Accessible aux horaires 
d’ouverture de la billetterie, 
nous vous renseignons sur 
les spectacles et effectuons 
vos réservations.

A la dernière minute :
Sur le lieu du spectacle, 
à partir d’une demi-heure 
avant le début de la 
représentation.
Dans la limite des places 
disponibles.

Les lieux

Domaine d’O
178 Rue de la Carriérasse
Montpellier

Tramway ligne 1, arrêt : 
Malbosc - Domaine d’O
Parkings gratuits
Accueil des personnes 
à mobilité réduite sur les 
différents lieux : informations 
à la billetterie

Hangar Théâtre
3 rue Nozeran
Montpellier

Tramway ligne 1, arrêt :
Place Albert 1er

Théâtre Jacques Coeur
1050 Avenue Léonard de Vinci
34970 Lattes

Tramway ligne 3, arrêt :
Lattes Centre
(10 minutes à pied)
Bus n°11, 18, 28 et 32

Théâtre Jean Vilar
155 rue de Bologne
Montpellier

Tramway ligne 1, arrêt : 
Halles de la Paillade
Bus n°19
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